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1. Enquadramento Conceptual
Paradigmas atuais: intervenção participativa, baseada em evidências e 
centrada na comunidade
Desafios contemporâneos no planeamento social

2. Modelos de Planeamento em Intervenção Social
Modelo lógico e seus componentes
Teoria da Mudança como framework integrador
Abordagem ecológica e sistémica na intervenção social

3. Diagnóstico Social e Análise de Contexto
Ferramentas de diagnóstico participativo
Mapeamento de ativos comunitários e análise de redes sociais
Métodos mistos na recolha e análise de dados

4. Desenho e Planeamento Estratégico
Definição de objetivos e resultados em cascata
Elaboração de indicadores SMART
Alinhamento com Objetivos de Desenvolvimento Sustentável
Planeamento de recursos e viabilidade

5. Projeto Integrador

Orador | Francisco Fragoso
Sociólogo, consultor e gestor com mais de 25 anos
de experiência em intervenção social e desenvolvimento territorial

Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do Alentejo, I.P.
Av. Eng. Arantes e Oliveira, n.º 193, Évora

Formato | Presencial

Hora | 9h30 - 13h00 e 14h00 - 17h30

Local

Formação e 
Capacitação da
Administração 
Local 2025


